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Schwangerschaftskonflikt

Frauen beraten 0) Krefeld eV

donuml vitae

beraten — schitzen — weiter helfen

Staatlich anerkannte Beratungsstelle
fr Frauen im Schwangerschaftskonflikt




Sie sind ungeplant schwanger geworden...

Vermutlich trifft Sie dies véllig unerwartet.
Wahrscheinlich gehen lhnen jetzt viele Fragen und Gedanken durch lhren Kopf:

¢ \Was sage ich meinem Partner/Mann/Kindesvater?
¢ \Was geschieht mit meiner beruflichen Zukunftsplanung?
e Wer hilft mir finanziell mit meinem Kind klar zu kommen?
¢ \Was werden meine Eltern, meine Freunde zu der Schwangerschaft sagen?
e \Was muss ich tun, wenn ich einen Schwangerschaftsabbruch erwage?
¢ \Welche Hilfe und Unterstltzung kann ich in Anspruch nehmen,
wenn ich mich fur das Kind entscheide?
e und Vieles mehr...

Versagens- und Schuldgefiihle, Angst, Wut und Verzweiflung quélen Sie
vielleicht...

Wir bieten lhnen einen geschiitzten Rahmen
und nehmen uns Zeit fur Sie,

e wenn Sie nicht wissen, wie es weitergeht.

e wenn Sie einen Schwangerschaftsabbruch erwégen.

e wenn Sie unsicher sind, ob Sie Ihr Leben mit einem Kind schaffen kénnen.
e wenn Sie nach einem Schwangerschaftsabbruch ein Gesprach wiinschen.
e wenn Sie Fragen zur Sexualitdt und Empfangnisverhtung haben.

e wenn Sie vertraulich entbinden wollen.

Wir informieren und
unterstitzen Sie

e Uber Perspektiven, die lhnen ein
Leben mit Ihrem Kind
ermoglichen kénnen.

e Uber die gesetzlich vorge-
schriebenen Schritte, wenn
Sie einen Schwangerschaftsab-
bruch erwagen.

e Uber finanzielle, soziale und
rechtliche Hilfen.

Unsere Beratung ist

e kostenlos

¢ unabhangig von Konfession
und Nationalitat

e anonym - wenn Sie wiinschen

e an die gesetzliche
Schweigepflicht gebunden

e ergebnisoffen



